Xét Nghiém Lao Qua Da

“TB” 1a gi?

“TB” la chir viét tat bang tiéng Anh, c6 nghia la
bénh lao.

Bénh lao lay lan bing cach nao?

Bénh lao lay lan bang nhimng vi tring li ti trong
khong khi. Khi mot ngudi méc bénh lao ho, nhay
miii, hay la hét thi miéng c6 thé phun ra cac vi tring
nay. Néu ngudi khac hit vi tring vao, ho c6 thé bi
mic bénh lao (TB). Bénh lao c6 thé 1am cho quy vi
bi mét moi, ho, sdt, va toat md hoi vao ban dém.
Phan 16n nguoi ta tudng rang bénh lao chi anh
hudong dén phdi ma thoi. Su that 13, mic du 70%
ngudi méac bénh lao bi nhidm tring ¢ phdi nhung vi
tring nay ciing c6 thé gay nhiém & nhitng bd phan
khac nhu xwong, ndo, hay than.

Ll |
| \ II

Lam sao tdi biét dwoc tdi bi nhiém triung lao hay

khong?

Chi can 1am mot cude xét nghi¢m da don gian dé
biét duoc 1a co thé quy vi bi nhiém trung lao hay
khong. Cudc xét nghiém nay thuong dugc thuc hién
trén canh tay. Mot it chét xét nghiém dugc chich
dué6i da qua mot miii kim nho. Nhan vién y té s&
kiém tra lai sau 2 hodc 3 ngay dé xem da c6 phan
ung gi hay khong.

To6i nén cham séc canh tay nhw thé nao sau khi
xét nghiém?

[} Dung béang lai chd chich chét xét nghiém
bang band-aid hay bang keo.
[J  Dung xoa bop hay gii vung xét nghiém.

BPHC, TB Clinic, BMC Yawkey Bldg. lau 3
850 Harrison Ave.
Boston, MA 02118

BOSTON

Dién thoai: (617) 534-4967 (Dé xin hen)

Cudc xét nghiém da cé két qua am tinh c6 nghia
gi?

Trong phan 16n trudng hop, néu chd chich chat xét
nghiém khong bi sung 1én thi quy vi hau nhu chac
chan khong bi nhiém trung bénh lao.

Cudc xét nghiém da c¢6 két qua dwong tinh c6
nghia gi?

Néu c6 két qua dwong tinh, canh tay cta quy vi s& bi
sung 1én & chd chich chat xét nghiém. Diéu nay
thuong co nghia 1 co thé cua quy vi da bi nhiém vi
trung lao. Bac si c6 thé yéu cau quy vi xét nghiém
thém dé xem nhitng bo phan nao trong co thé bi
nhiém trung.

Mot diéu rat quan trong 13 bac si
hay y t4 phai ki€ém tra lai cho xét

nghiém da trong vong 48-72 tiéng
dong ho sau khi chich chat xét
nghiém

Néu tdi da dwoc chich thudc ngira BCG thi sao?

Ngay ca quy vi da dwoc chich thuéc ngira BCG
truoc ddy, quy vi van co thé xét nghiém bénh lao qua
da.
[J Nhirng nguoi dd dugce chich thudc ngira
BCG van c¢6 thé bi nhiém bénh lao.

Tin mirng!
Néu biét minh bi nhiém vi tring nay, quy

vi ¢6 thé udng thude chdng lai vi trung dé
duy tri strc khoe.
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